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Tecnicas de Estudio

ESIILO DE APREN DIZAJE

VISUAL




® Las personas con estilo de aprendizaje visual predominante, gen-
eralmente organizan las ideas en imagenes y aprenden mejor Si

sienten entusiasmo mientras ven
fiouras, titulos, conceptos, ima-
oenes y colores que les permita
observar y/o representar de forma
atractiva los objetos o ideas por
aprender.




AL

SOLICITE LAS
PRESENTACIONES

DOCENTE

ES una practica muy comun en la virtualidad v
alounos docentes hasta las comparten previo a 1a
clase, también esta la opcion de tomar fotografias a
la pizarra 0 a la clase virtual, sin embargo, se
recomienda igualmente editar la imagen con
colores, extraer ideas principales, integrando
colores 0 si se cuenta con material impreso, s
importante escribir al margen y/o subrayar con
colores las ideas principales.



CR APAS

CONCEPTUALES
O MEPAS MENTALES

Son formas de organizar la informacion de lo general

a lo especifico, por lo general estan hechos a mano,

incluye palabras, lineas y colores con los que se orga-
nizan los conceptos importantes.

iHaz el intento!



El mapa conceptual por lo“general inicia en un

titulo'y de el se desprenden los otro

en el mapa mental se situa el tema en el centro

comun y de ahi se ramifican todas las ideas
entorno a la idea central




UTILIZA
RESALTADORES
DE COLORES

Implemente un codigo de colores para categorizar y/o organizar la materia
y Se recomienda dar predominio a colores que sean de su agrado.
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UTILIZA

MATERIAL

AU

DIOVISUAL

Por ejemplo buscar videos didacticos y tutoriales que expliguen conceptos

0 procedimientos que necesite reforzar, incluso hasta puede encontrar
una pelicula o serie que ilustre la tematica que necesita estudiar.
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O FLASHCAR

Recomendado para aprender el

vocabulario, las formulas vy los

conceptos mas importantes. De

esta forma, tendra toda la informacion

(ue necesita en un mismo sitio v de
forma resumida.

TARJETAS
DE MEMORIA

DS




Por ejemplo, en la casa elija un lugar de estudio
lejos de aparatos electronicos o ventanas que
muestren alto transito de personas y vehiculos y
en el aula trate de sentarse frente a la pizarra
porque desde atras tendria la posibilidad de
distraerse con cada persona color y movimiento
e vea, en las clases virtuales podria elegir la
opcion de solo ver en la reunion al hablante para
otros participantes no le lleguen a
distraer.

VISUALES
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UTILIZA

INFOGRAFIAS O
TOMA NOTAS VISUALES

ES una combinacion de ideas principales

en texto y en dibujo que se extraen de

un libro, clase o video para sintetizar
el tema por aprender.
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Si el tema se lo permite, trazar lineas d
tiempo le hara comprender datos c

manera organizada y podra visualizar ¢
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manera concreta informacion que a veces
parece lgjana. Esto es especialmente
practico para temas relacionados con

historia o eventos.

TRAZA

LINEAS DE
TIEMPO
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